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 BÀI 7: MÔI TRƯỜNG NHIỆT ĐỚI GIÓ MÙA 

I. Hoạt động 1: Tìm hiểu đặc điểm khí hậu môi trường nhiệt đới gió mùa  

- Học sinh khai thác đoạn văn bản sgk trang  kết hợp quan sát hình  để trả lời các câu hỏi của giáo viên. 

- Dựa vào 2 lược đồ 2 mùa gió ở Nam Á và Đông Nam Á,  trả lời và chỉ trên lược đồ hướng gió ở 2 khu 

vực và giải thích vì sao có sự chênh lệch lượng mưa rất lớn giữa mùa hạ và mùa đông? 

-  Phân tích biểu đồ nhiệt độ và lượng mưa của Hà Nội – đại diện cho Đông Nam Á 

-  Phân tích biểu đồ nhiệt độ và lượng mưa của Mumbai – đại diện cho Nam Á 

 Nội dung chính 

1. Khí hậu 

- Môi trường nhiệt đới gió mùa điển hình ở Nam Á và Đông Nam Á. 

- Gió mùa mùa hạ thổi từ biển vào ở Nam Á và Đông Nam Á có hướng Tây Nam. Loại gió này mang 

theo nhiều hơi ẩm, gây mưa lớn. 

- Gió mùa mùa đông thổi từ lục địa thổi đến Nam Á và Đông Nam Á có hướng Đông Bắc. Loại gió này 

mang theo không khí lạnh khô. 

- Đặc điểm của khí hậu nhiệt đới gió mùa đó là: Có nhiệt độ và lượng mưa thay đổi theo mùa gió. Thời 

tiết diễn biến thất thường. 

+ Nhiệt độ trung bình 20oC 

+ Lượng mưa trung bình 1000mm/năm. Có nơi mưa nhiều hơn tùy thuộc vị trí gần hay xa biển, đón gió 

hay khuất gió. 

II. Hoạt động 2: Tìm hiểu các đặc điểm khác của môi trường nhiệt đới gió mùa  

- Học sinh khai thác đoạn văn bản sgk trang 24, 25 kết hợp quan sát hình 7.5, 7.6 để trả lời các câu hỏi 

của giáo viên. 

- Đọc đoạn SGK tr24,25. Mục 2: và hoàn thành phiếu học tập 2  

 Nội dung chính 

2. Các đặc điểm khác của môi trường. 

- Đây là môi trường đa dạng và phong phú của đới nóng. 

- Nhịp điệu mùa ảnh lớn tới cảnh sắc thiên nhiên và con người trong khu vực. 

- Đây là vùng thích hợp để trồng cây lương thực (lúa gạo) và cây công nghiệp. 

-  

3. Luyện tập : Làm các bài tập 1,2 SGK tr 25 

Quan sát biểu đồ nhiệt độ lượng mưa của Hà Nội và Mumbai. Hoàn thành phiếu học tập 1. 

Địa điểm/Tiêu chí Hà Nội 

(210B) 

Mum – bai (190B) 

Nhiệt độ cao nhất/tháng   

Nhiệt độ thấp nhất/tháng   

Biên độ nhiệt   

Các tháng mưa trên 100mm   

Các tháng khô hạn và ít mưa   

Diễn biến nhiệt độ của Hà Nội và Mum – bai trong năm 

có gì khác nhau. 

 

 



Nêu đặc điểm chung nhất của khí hậu nhiệt đới gió 

mùa. 

 

 

-  Hoàn thành phiếu học tập 2 

Điều kiện khí hậu 
 

Thảm thực vật 
 

Nhiệt đới gió mùa mưa nhiều 
 

Rừng ……. 

Nhiệt đới gió mùa mưa ít 
 

Rừng …….. 

Nhiệt đới gió mùa ở vùng cửa sông 
 

Rừng …………. 

 

 

 BÀI 10: DÂN SỐ VÀ SỨC ÉP DÂN SỐ TỚI TÀI NGUYÊN  

VÀ MÔI TRƯỜNG Ở ĐỚI NÓNG 

I. Hoạt động 1: Tìm hiểu dân số đới nóng  

- Học sinh khai thác đoạn văn bản sgk trang 33 để trả lời các câu hỏi của giáo viên. 

-  HS đọc SGK  và cho biết dân cư ở đới nóng sống tập trung ở những khu vực  nào ? 

- Dân số đới nóng chiếm gần 50% dân số thế giới nhưng chỉ tập trung sinh sống ở 4 khu vực đó, thì sẽ có 

tác động gì đến nguồn tài nguyên và môi trường ở những nơi đó ?  

- GV cho HS quan sát biểu đồ 1.4 và cho biết tình trạng gia tăng dân số hiện nay của đới nóng như thế nào 

? 

-Trong khi tài nguyên môi trường đang bị xuống cấp thì sự bùng nổ dân số ở đới nóng có tác động như thế 

nào ? 

 Nội dung chính 

1 . Dân số : 

- Chiếm gần 50 % dân số thế giới . 

- Tập trung đông : Đông Nam Á , Nam Á , Tây Phi …. 

- Bùng nổ dân số gay khó khăn cho phát triển kinh tế và đời sống . 

II. Hoạt động 2: Tìm hiểu sức ép của của dân số tới tài nguyên, môi trường  

- Học sinh khai thác đoạn văn bản sgk trang 33, 34 kết hợp quan sát hình 10.1 để trả lời các câu hỏi của 

giáo viên. 

-  Biểu đồ bình quân lương thực đầu người : giảm từ 100% xuống còn 80% . Nêu nguyên nhân giảm ? 

- Biện pháp để tăng bình quân lương thực đầu người lên là gì? 

- HS phân tích bảng số liệu dân số và rừng ở Đông Nam Á năm 1980 - 1990) và nhận xét. 

 Nội dung chính 

2 . Sức ép của của dân số tới tài nguyên , môi trường : 

- Dân số tăng nhanh làm cho đời sống khó cải thiện, làm cho tài nguyên thiên nhiên bị cạn kiệt do khai 

thác quá mức, làm cho môi trường bị tàn phá . 

- Cần phải : 

+ Giảm tỉ lệ gia tăng dân số . 

+  Tăng cường phát triển kinh tế , nâng cao đời sống nhân dân 



3.  Luyện tập : Làm BT 1,2 SGK tr 35 

- Tại sao việc giảm tỉ lệ gia tăng dân số là công việc cấp bách cần tiến hành ngay ở các nước nhiệt đới 

nóng? Biện pháp? 


